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Sich bekleiden — das ist in allen Kulturen ein urspriinglicher
Akt, der seit den Anfangen der Menschheit eng mit dem Heili-
gen verbunden ist. Bei einigen frihen Vélkern verkiindeten
Felle, Federn oder Perlen bereits Glaubensiiberzeugungen
und beschworen vor aller Augen Mythen herauf.

Im Bereich des Religiosen hebt die Kleidung diejenigen hervor,
die genau diese Kleidung tragen wollen. Zelebrierende,
Mdnche, Nonnen, einfache Glaubige: Jede und jeder entschei-
det sich flir das passende Kleid — ein Echo auf die Vorschriften
der eigenen Tradition und die innersten Uberzeugungen, aber
auch auf die eigene Rolle in der sakralen Sphare.

Manche Kleider, etwa die Kutte der Franziskaner oder das
Gewand der buddhistischen Ménche, sind Ausdruck von Ent-
sagung und Askese — verwurzelt im Streben nach dem Ideal

der Besitzlosigkeit. Andere Kleider setzen, wie die goldbes-
tickte Kasel der katholischen Priester, auf einen theatra-
lischen Gestus, um so liturgische Autoritat auszustrahlen
und die Herrlichkeit Gottes zu bezeugen.

Diese uralte Spannung zwischen Entsagung und Prunk zieht
sich durch die meisten spirituellen Traditionen hindurch;
einige haben einen Mittelweg gewahlt und pladieren fir Ein-
fachheit und Nuchternheit. Bleibt eine unverbrichliche
Wahrheit: In allen Religionen schafft rituelle Kleidung Bande
zwischen dem Sichtbaren und dem Unsichtbaren.

Diese Publikation ist das Resultat der Arbeit mehrerer Auto-
rinnen und Autoren. Mit den sorgféltig ausgewéahlten Foto-
grafien zeigt sie, wie vielfaltig die Bedeutung sein kann, die
Kleider und Stoffe in der Welt der Religionen haben kénnen.
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Die Ausgabe 2025-2026 enthalt:

» Fotografien, die eindriicklich vor Augen fiihren,
dass Kleider, ob prachtig, schlicht oder armselig,
fur alle Religionen sehr wichtig sind;

» leicht zugédngliche Texte, in denen mehrere
Autorinnen und Autoren die Thematik aus
unterschiedlichem Blickwinkel beleuchten;

» rund 150 Feste, knapp und klar erlautert
(Bedeutung, Ursprung, Rituale ...).

Erganzt wird der Kalender der Religionen durch eine
Website mit vielen Zusatzinformationen, auf die Sie
mit Ihrem Computer, Tablet oder Smartphone zugrei-
fen kénnen. Ein Klick ... und schon sind Sie mitten in
der Welt der Religionen.
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KALENDER DER RELIGIONEN

» Fir religiosen Pluralismus und kulturelle Vielfalt
sensibilisieren

» Zum Dialog in gegenseitigem Respekt einladen

Der Kalender enthéalt sechzehn Monatsblatter
(September 2025 bis Dezember 2026).

Jedes von ihnen zeigt eine grossformatige Fotografie
samt Legende; im eigentlichen Kalenderteil werden
die wichtigsten Feste der verschiedenen Religions-
familien vorgestellt: T christlich (katholisch, orthodox
und protestantisch), ¥ jiidisch, & islamisch,

3% hinduistisch und & buddhistisch, (@ chinesisch
und 71 shintoistisch, & Jaina und @ Sikh, & Baha’i
und === Mazdéer/Zoroastrier; nicht zu vergessen

@ ethnische Traditionen und g Zivilgesellschaft.

Dienstag.

Mittwoch

Freitag.

Samstag

Sonntag

24

25




DER KALENDER UND SEIN DOSSIER

Auch dieses Jahr versetzt Sie der Kalender in

die faszinierende Welt der spirituellen Traditionen
der Menschheit, und zwar in eine sakrale Sphare,
in der Kleider und Stoffe die Hauptrolle spielen.

Im Begleitheft zum Kalender mit seinen knappen und
leicht zuganglichen Texten zeigt sich, wie vielfaltig
die Bedeutung von Kleidung und Stoffen im religidsen
Bereich ist, und zwar fiir Zelebrierende, fir Ménche
und Nonnen wie fiir Asketen, Laiinnen und Laien.

Sich mit der Symbolik der orthodoxen Gewéander
vertraut machen, die Machart der schlichten
Kleidung der muslimischen Pilgerinnen und Pilger
oder der buddhistischen Ménche und Monialen
entdecken, mehr lGber den judischen Gebetsschal
lernen oder auch erfahren, weshalb gewisse Hindu-
und Jaina-Asketen sich fir vollige Nacktheit
entscheiden — genau dazu bietet der Kalender

die Gelegenheit.

STOFFE IN DER SAKRALEN SPHARE
2025

September




Piktogramme zur
Identifizierung
der einzelnen
Traditionen

fir jeden der sechzehn Monate
eine Doppelseite zu einer Tradition

HINDUISMUS

Die Asketen Indiens —

luftgekleidet

ZURAUTORIN
Danielle Feller, die sich seit inrer Jugend fur Indien
begeistert, hat an der Philosophischen Fakultat

der Universitat Lausanne studiert, mit dem Hauptfach
Orientalische Sprachen. Anschliessend lebte sie viele
Jahre in Indien, wo sie ihre Doktorarbeit zur indischen
Mythologie verfasste. Ihr Spezialgebiet sind indische
Epen und Literatur (kovyo). Heute lehrt sie Sanskrit

an der Universitat Lausanne und kehrt so oft wie maglich
inihr geliebtes Indien zurick.

In Indien wimmelt es nur so von heiligen
Ménnern - seltener heiligen Frauen. Und
fast ebenso zahlreich sind ihre Benennun-
gen: sochu («Guter, «Heiliger»), sannyosi
(«Entsagender»), yogi («Yoga Praktizieren-
der»), vairagi («Leidenschaftsloser»), naga
(«Nackter») oder auch tapasvi («Asket). Ei-
nige dieser Bezeichnungen beziehen sich
auf Praktiken, andere auf die Bekleidung,

Seit jeher sind Asketen Teil der Landschaft
Indiens: Unverheiratete, die jeglicher Besitz-
timer entsagen, jede Bindung an Familie
oder Kaste abbrechen, von Opfergaben le-
ben und die Nacht dort verbringen, wo sie
sich gerade aufhalten. Ihr gemeinsamer
Nenner ist neben der Suche nach innerer
Verwirklichung auch die Befreiung (moksha)
aus dem Kreislauf der Wiedergeburten. Sie
verbringen ihre Zeit mit Pilgern, Studium,
Yoga, Kasteiung und spirituellem Gesang
Von manchen werden sie als Scharlatane
betrachtet, weil sie keinen Beruf ausiiben
und aus strikt wirtschaftlicher Sicht unpro-

aussagekraftige Bilder
samt Legenden

< Nagas oder nackte Asketen
Manche Asketengruppen zeigen
sich nur an wichtigen religiosen
Feierlichkeiten in der Offentlich
keit - hier bei der Kumbh Melo
in Prayag, wo das Fest alle
2wolf Jahre am Zusammenfluss
von Ganges, Yamuna und der
mythischen Sarasvati stattfindet.
Es ist das Privileg der nogas,
in ginstigen Momenten als Erste
2um Ritualbad zugela:
werden. Die nogas stehen am
Ursprung der Kriegerasketen,
und sie sind in akhados, eine Art
«Regimente» eingeteilt. Laut
den Geschichtsquellen haben sie
nacheinander gegen die musi-
mischen Eroberer, die englischen
Kolonialherren und zuweilen
gegen rivalisierende Gruppen
gekampft,

duktiv sind. Fur die sikulare Bevolkerung
indes sind sie geistliche Fhrer. Und am
Abend scharen sie die Dorfbewohner um ein
Feuer, teilen ihre Weisheit mit ihnen, lassen
ihre Haschischpfeife kreisen und tragen
Hymnen vor. Und wenn sie Geld oder Essen
annehmen, geben sie der Bevolkerung die
Moglichkeit, religiose Verdienste (punya) zu
erwerben

Nicht alle sadhus sind gleich: Manche leben
ausserhalb jeglicher religioser Institution,
weil sie auf dem Weg der inneren Verwirkli-
chung derart fortgeschritten sind, dass sie
iber jeder Bindung stehen, oder aber weil
sie als angebliche Weise ihr Leben mit Bet-
teln verdienen. Doch die meisten gehoren
einer religiosen Stromung an und sind Mit-
glied einer Gemeinschaft (sampradaya). An-
fanglich sind sie Schiller eines Meisters
(guru), der sie in seine Lehre einfiihrt, bevor
sie als vollwertige Mitglieder i ihren Orden
aufgenommen werden. Ablesen lasst sich
die Zugehbrigkeit der Entsagenden oft an
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Shankara, zentrale Figur des indischen Denkens

Shankara (8.-9.h.) habe als Achtjahriger seine
Familie verlassen, um Indien zu durchstreifen
und sich auf den Weg der Entsagung 2u begeben.
Gemass Shankara ist einzig das Absolute ewig
und real, die Welt hingegen nur Illusion (maya).
Traditionell wird er als heimatloser Wandermanch
dargestellt: Ockerfarbenes Kleid, Tigerfell,

Stab des Entsagenden sawie horizantale Zeichen
auf Stirn und Armen signalisieren, dass er

&in Anhanger Shivas st.

unterscheidenden Merkmalen am Kérper,
an ihrer Kleidung oder auch am mitgefiihr-
ten Ritualgerét, das zu ihren wenigen Hab-
seligkeiten zéhlt - namentlich ein Stab, ein
Krug oder eine Schale zum Betteln. Im All-
gemeinen bemalen die Anhénger des Gottes
Vishnu ihre Stim mit vertikalen Strichen.
Manche belassen auf ihrem geschorenen
Kopf ein Haarbischel (shikha)., und sie hill-
len sich in Weiss oder Gelb. Die Kleider der
Anhanger des asketischen Gottes Shiva ih-
rerseits sind orange- oder ockerfarben, und
sie tragen horizontale Zeichen auf der Stirn.
Einige Shiva-sadhus orientieren sich in Aus-
sehen und Verhalten an ifrer Lieblingsgott-
heit: vollkommen nackt oder nur mit einem
Lendenschurz bekleidet, mit Samenketten
geschmiickt, mit langen Haaren oder mit zu
einem Chignon geflochtenen Dreadlocks und
mit den Attributen Shivas, Dreizack (trishula)
undSanduhrtrommel (damoru), ausgeriistet.
Sie hausen in der Nahe von Kremationsstét-
ten. Ihr einziger Schutz vor Sonne und Kalte
ist die Asche der dort Verbrannten, mit der
sie inren Korper einschmieren. Sie sind luft-
gekleidet und verkorpern so das Ideal reiner
Entsagung. Danielle

einige kurze Angaben
zu jeder Autorin, jedem Autor

informative Texte
zeigen auf, wie
vielfaltig die

mit Kleidern
verbundenen
Bedeutungen

in der Welt

der Religionen
sind.



WEBSITE KALENDER-DER-RELIGIONEN.CH

Beim Kauf des Kalenders erhalten Sie
mit einem persénlichen Code auf der
Rickseite Zugang zum gesamten Inhalt
der Website kalender-der-religionen.ch.

Dort finden Sie:

» die Daten der Feste und deren
Beschreibung (chronologisch,
nach Monaten oder nach
Traditionen einsehbar);

« die Texte und Fotografien
zu friheren Themen des Kalenders
(Feste und Feiertage, Pilgern,
Architektur, Musik, Feuer und Wasser,
Innehalten und Feiern, Sakrale
Objekte, Gebet und Meditation,
Ubergangsriten, Koérper, Flisse,
Berge, Tiere, Kunst...);

« zusétzliches Begleitmaterial
fur Lehrpersonen sowie Schilerinnen
und Schiler (Dokumentarvideos,
Horreportagen, Karten usw.).

KALENDER
DER RELIGIONEN HOME  THEMEN  FESTEUND DATEN  BEGLEITMATERIAL Q

FUR KULTURELLE UND RELIGIGSE VIELFALT SENSIBILISIEREN

Diese Website prasentiert Ihnen einen frei zuganglichen Kalender mit den
wichtigsten zivilen und religisen Festen (wahlweise nach Monaten oder nach
Traditionen geordnet). Sie haben 2udem die Moglichkeit, sich mittels eines
Abonnements Uber die Daten kommender Felertage Informieren zu lassen,

Mit dem Kauf des Kalenders (persénlicher Code auf dessen Rickseite) erhalten
Sie Zugang zu den Texten und Fotografien der in den vergangenen Jahren
behandelten Themen. Dort finden Sie auch zusétzliches didaktisches Material fur
Lehrpersonen sowie Schiilerinnen und Schaler,

Mehr infos >

—— KOMMENDE FESTE Abonnement (Feste und Daten) »
ALS SPIEGEL DES HEILIGEN

Kalender der Religionen ®  Paryushana Parva (0. bis 27. August)
September 2024 - Dezember 2025 Mindestens 7-tagige Zeit des Fastens, des Gebets und der Meditation; sie
endet vor dem heili Tag des Jaina-Jahi

20. August 2025

Prasentation >

Mehr inf

fos >

WEGE TIERE UND DAS HEILIGE BERGE
Mehrinfos > Mehr infos >





